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Samenvatting

In opdracht van de Dienst Ruimtelijke Ordening heeft de Dienst Onderzoek en Statistiek
van de gemeente Amsterdam (O+S) een telefonische enquéte onder 408 Amsterdammers
uitgevoerd over het bezoek aan recreatiegebieden in de omgeving van Amsterdam. De
vragenlijst die hierbij werd gebruikt, is gebaseerd op de vragenlijst die in 1995 bij het
Grote Groenonderzoek is gebruikt.

Het Grote Groenonderzoek kende een andere opzet dan het huidige onderzoek. Het
veldwerk vond schriftelijk plaats op basis van een steekproef uit het bevolkingsregister.

De vragenlijst werd door meer dan 7.500 Amsterdammers ingevuld. Hoewel het huidige
onderzoek veel kleinschaliger en eenvoudiger van opzet is dan het Grote
Groenonderzoek komen de resultaten opmerkelijk genoeg grotendeels overeen.

Wie bezoeken recreatiegebieden?

Van de Amsterdammers bezoekt 72% recreatiegebieden in de omgeving van Amsterdam.
Mensen tussen de 30 en 49 jaar bezoeken deze gebieden relatief gezien het vaakst.
Negen op de tien huishoudens met kinderen bezoeken recreatiegebieden. Naarmate het
inkomen stijgt, neemt het deel dat recreatiegebieden bezoekt toe. Eenzelfde relatie is te
vinden voor opleidingsniveau. De mensen in loondienst en zelfstandig werkenden
bezoeken relatief vaak recreatiegebieden. Hoewel men dit zou verwachten, is er geen
relatie tussen het hebben van een eigen buitenruimte (balkon / tuin) en het bezoeken van
recreatiegebieden.

Hoe brengen mensen hun tijd door in recreatiegebieden?

De meeste mensen (35%) blijven drie tot vijf uur in een recreatiegebied. Het bezoek vindt
meestal plaats in gezelschap van gezinsleden of van vrienden, kennissen of familie. Zes
op de tien bezoekers reizen per motorvoertuig naar het meest bezochte gebied. Dit is in
vergelijking met 1995 een stuk gestegen; toen reisde 46% per motorvoertuig.

Driekwart van de bezoekers van recreatiegebieden fietst, wandelt en skate in
recreatiegebieden. Zes op de tien bezoekers blijven vooral op één plek en zitten op
terrassen, zonnen, zwemmen of doen aan sport en spel. Mensen picknicken en
barbecuen er ook regelmatig (14%).

De meest genoemde redenen voor het bezoeken van de gebieden zijn genieten van de
natuur (47%), de rust (35%) en het beoefenen van hierboven genoemde activiteiten
(30%). Mensen die geen recreatiegebieden bezoeken, doen dit niet omdat ze er moeilijk
kunnen komen, het gebied ver weg en moeilijk bereikbaar is of omdat ze er geen behoefte
aan of tijd voor hebben.

Bezoek per gebied

Het meest bezochte gebied is het Amsterdamse Bos. Zes op de tien Amsterdammers
komen hier wel eens. Het Noordzeestrand is tweede met bijna de helft van de
Amsterdammers. Op de derde plaats staan de Kennemerduinen die bezocht worden door
eenderde van de Amsterdammers. Het Amsterdamse Bos is het meest bekende



Gemeente Amsterdam
Dienst Onderzoek en Statistiek

Het kleine groen onderzoek

recreatiegebied onder bezoekers van recreatiegebieden. Hierna volgen de Vinkeveense
Plassen en het Twiske en Spaarnwoude.

In alle gebieden komt het grootste deel van de bezoekers er om tijd door te brengen. Dit
percentage varieert van 99% bij het Noordzeestrand tot 61% bij de Vinkeveense Plassen.
Het grootste deel van de bezoekers komt speciaal voor het gebied naar de omgeving,
hoewel bezoekers van Spaarnwoude en de Vinkeveense Plassen het bezoek ook
regelmatig combineren met andere activiteiten. Van de bezoekers van de gebieden
bezoekt de grote meerderheid dit een aantal keer per jaar.

De bezoekers van het Amsterdamse Bos komen uit alle delen van de stad. Het Twiske
wordt relatief vaak bezocht door mensen uit Noord. Spaarnwoude wordt minder bezocht
door mensen uit Oost dan uit de andere clusters. Mensen uit Oost gaan juist weer iets
vaker naar Amstelland.

Vervolgvragen

Het onderzoek geeft antwoord op de vraag in hoeverre de Amsterdammer gebruik maakt
van de recreatiegebieden rond de stad. Ook laat het onderzoek zien welke
Amsterdammers recreatiegebieden bezoeken, wat zij daar zoal doen en welke gebieden
het meest worden bezocht. Het onderzoek laat, mede als gevolg van de eenvoudige
opzet, echter ook een aantal belangrijke vragen onbeantwoord.

Zo kan uit dit onderzoek niet worden afgeleid wat de waardering voor de verschillende
gebieden is. Hierdoor is dit onderzoek geen goede basis om beslissingen te nemen over
de vraag of er in bepaalde gebieden zaken aangepast zouden kunnen worden om de
bezoekers nog meer van dienst te zijn.

Ook is er is weinig bekend over het recreatiegedrag van een aantal groepen
Amsterdammers. Eén van de uitkomsten van dit onderzoek is dat ouderen en mensen
met een laag inkomen minder buiten de stad recreéren dan andere Amsterdammers.
Gezien het feit dat beide groepen een aanzienlijk deel van de Amsterdamse bevolking
uitmaken is het wellicht interessant om te weten of wat deze mensen wél doen in hun vrije
tijd, zodat ook op hun behoefte kan worden ingespeeld.

Tenslotte zijn er in dit onderzoek te weinig Amsterdammers van allochtone komaf
ondervraagd om uitspraken te doen over het recreatiegedrag van afzonderlijke groepen.
Als er behoefte is aan inzicht in het recreatiegedrag van bepaalde allochtone groepen zal
nader onderzoek nodig zijn.
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Inleiding

1.1 Aanleiding voor het onderzoek

In de directe omgeving van Amsterdam ligt een aantal recreatiegebieden, zoals
bijvoorbeeld de Vinkeveense Plassen of het Amsterdamse Bos, waar Amsterdammers
terecht kunnen voor ontspanning, sport en natuur. In 1995 heeft de toenmalige Dienst
Stedelijk Beheer het Grote Groenonderzoek uit laten voeren, waarin onder andere een
beeld werd geschetst van hoe Amsterdammers gebruik maken van deze gebieden. Tien
jaar later is er behoefte aan actualisering van die gegevens.

De resultaten van het Grote Groenonderzoek zullen in dit onderzoek het ijkpunt zijn. Er
wordt waar mogelijk een vergelijking gemaakt tussen de resultaten van het onderzoek uit
1995 en de resultaten uit 2005.

1.2 Probleemstelling

De Dienst Ruimtelijke Ordening heeft O+S, de Dienst Onderzoek en Statistiek van de
gemeente Amsterdam, gevraagd het gebruik van de recreatiegebieden in de omgeving
van Amsterdam te beschrijven. Het gaat daarbij om de volgende negen gebieden:

= het Amsterdamse Bos

=  Spaarnwoude

= het Twiske

=  Waterland

= Amstelland

= de Vinkeveense Plassen

= 't Goois Natuurreservaat

= de Kennenmerduinen

= het Noordzeestrand.

1.3 Onderzoeksopzet

Het onderzoek is uitgevoerd door middel van een telefonische enquéte onder 408
Amsterdammers van 18 jaar en ouder. Hiervoor is gebruik gemaakt van een a-selecte
steekproef uit de bestanden van KPN.

De vragenlijst is samengesteld in overleg met de Dienst Ruimtelijke Ordening. De
vragenlijst van het Grote Groenonderzoek is hierbij als basis gebruikt, zodat de resultaten
van het huidige onderzoek vergeleken kunnen worden met de resultaten van destijds. De
vragenlijst is opgenomen in de bijlagen.

De vragenlijst van het Grote Groenonderzoek in 1995 is door de toenmalige Dienst
Stedelijk Beheer samengesteld, in overleg met de Dienst Ruimtelijke Ordening en O+S.
Deze vragenlijst is destijds schriftelijk afgenomen onder een deel van de Amsterdamse
bevolking van 16 jaar en ouder. Hiertoe is een a-selecte steekproef uit het
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bevolkingsregister getrokken. Ruim 7.500 Amsterdammers hebben destijds de vragenlijst
ingevuld.

1.4 Achtergrondkenmerken respondenten

Leeftijd en geslacht

Van de respondenten is 61% van het vrouwelijk en 39% van het mannelijk geslacht. De
gemiddelde leeftijd is 47 jaar. Van de respondenten is 14% tussen de 18 en 29 jaar, 46%
tussen de 30 en 49 jaar, 21% tussen de 50 en 64 en 19% is 65 of ouder.

Etniciteit

Bij een telefonische enquéte op basis van een steekproef uit het KPN bestand zijn
respondenten met een westerse achtergrond altijd sterk oververtegenwoordigd. In dit
onderzoek is 14% van de respondenten allochtoon. Dit is niet voldoende om uitspraken te
doen over aparte etnische groepen. Wel kan worden aangegeven wanneer de
antwoorden van alle etnische groepen tezamen afwijken van de westerse respondenten.

Indeling van de stad
De respondenten zijn verdeeld over alle stadsdelen. Het aantal van 408 respondenten is
echter niet voldoende om uitspraken per stadsdeel te kunnen doen. De stad is daarom
voor de analyses opgedeeld in vier clusters van stadsdelen:

=  Centrum: Amsterdam-Centrum, Westerpark, Oud-West, De Baarsjes.

=  West: Bos en Lommer, Geuzenveld-Slotermeer, Osdorp, Slotervaart.

= Qost: Oost Watergraafsmeer, Amsterdam Oud Zuid, Zuideramstel, Zuidoost.

= Noord: Zeeburg, Amsterdam-Noord.

De verdeling van de respondenten over de clusters is als volgt: 24% woont in Centrum,
32% in West, 31% in Oost en 13% in Noord.

Opleidingsniveau
Van de respondenten is 21% ongeschoold of laag opgeleid, 20% middelbaar en 58%
hoger opgeleid.

Inkomenscategorieén

Van de respondenten heeft 33% een laag, 21% een gemiddeld en 46% een hoog
inkomen. Een derde van de respondenten heeft geen antwoord gegeven op deze vraag.
Lage inkomens zijn hier inkomens tot en met 1350 euro netto per maand. Het gemiddelde
ligt tussen de 1351 en de 2050 euro. Hoge inkomens zijn inkomens boven de 2051 euro
per maand.

Voornaamste bezigheid

Het grootste deel van de respondenten is in loondienst (54%) en 9% is werkzaam als
zelfstandige. Van de overige respondenten is 4% werkloos, volgt 5% onderwijs en is 4%
huisvrouw of —man. Verder is 4% arbeidsongeschikt en is 20% gepensioneerd of met de
VUT.
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1.5 Leeswijzer

In hoofdstuk 2 wordt gerapporteerd wie de mensen zijn die recreatiegebieden in de
omgeving van Amsterdam bezoeken. In hoofdstuk 3 wordt informatie gegeven over wat
de respondenten over het algemeen in de recreatiegebieden doen en met wie en hoe ze
hier naartoe gaan. In hoofdstuk 4 wordt over de verschillende recreatiegebieden
afzonderlijk gerapporteerd. Wanneer er significante verschillen bestaand tussen het
gedrag van verschillende groepen respondenten, bijvoorbeeld ouderen en jongeren of
mensen die in het oosten of juist in het westen van de stad wonen, worden deze in de
rapportage vermeld. In het hele rapport wordt waar mogelijk een vergelijking gemaakt met
de resultaten van het Grote Groenonderzoek uit 1995.



Gemeente Amsterdam
Dienst Onderzoek en Statistiek

Het kleine groen onderzoek

2 Wie bezoeken recreatiegebieden?

In dit hoofdstuk kijken we naar kenmerken van de bezoekers van recreatiegebieden. De
negen recreatiegebieden waar het in dit onderzoek om gaat, zijn het Amsterdamse Bos,
Spaarnwoude, het Twiske, Waterland, Amstelland, de Vinkeveense Plassen, 't Goois
Natuurreservaat, de Kennemerduinen en het Noordzeestrand.

Voor een aantal variabelen wordt bekeken of er een samenhang is met het bezoeken van
recreatiegebieden. Deze variabelen zijn geslacht, leeftijd, huishoudensamenstelling,
herkomst, inkomen, opleidingsniveau, voornaamste bezigheid en het al dan niet hebben
van een balkon of tuin. Alleen de variabelen die significant samenhangen met het
bezoeken van recreatiegebieden worden gerapporteerd.

2.1 Participatie naar persoonskenmerken

Bezoekers

Zeven op de tien Amsterdammers (72%) bezoeken wel eens recreatiegebieden rondom
Amsterdam. Het in dit onderzoek gevonden percentage komt sterk overeen met dat in het
Grote Groenonderzoek uit 1995 (73%).

Leeftijd

Mensen van 30 tot 49 jaar geven het vaakst (82%) aan wel eens een recreatiegebied in
de omgeving van Amsterdam te bezoeken. Van de 18 tot 29 jarigen doet tweederde dit en
van de 50 tot 64 jarigen is dit driekwart. Mensen van 65 jaar en ouder bezoeken
recreatiegebieden minder vaak (49%).

Tabel 2.1 Bezoekers recreatiegebieden naar leeftijd, 2005

percentage
18 —29 jaar 67
30 — 49 jaar 82
50 — 64 jaar 77
65 jaar en ouder 49
totaal 72

Huishoudensamenstelling

Van de huishoudens met kinderen bezoeken bijna negen op de tien (87%)
recreatiegebieden in de omgeving van Amsterdam. De huishoudens zonder kinderen
doen dit minder; 73%. De alleenstaanden gaan het minst van allemaal; 64%.
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Tabel 2.2 Bezoekers recreatiegebieden naar huishoudensamenstelling, 2005

percentage
alleenstaande 64
meerpersoonshuishouden zonder kinderen 73
meerpersoonshuishouden met kinderen 87

Inkomen

Met het inkomen stijgt ook het bezoek aan recreatiegebieden. Van mensen met een laag
inkomen bezoekt de helft wel eens een van de onderzochte recreatiegebieden. Dit
aandeel stijgt flink naarmate men meer verdient. Van de mensen in de hoogste
inkomenscategorie zegt bijna negentig procent wel eens recreatiegebieden in de
omgeving van Amsterdam te bezoeken.

Tabel 2.3 Bezoek recreatiegebieden naar netto inkomen, 2005

percentage
<700 per maand 50
701 - 1000 per maand 60
1001 - 1350 per maand 69
1351 — 2050 per maand 79
2051 - 3200 per maand 87
>3201 per maand 89

Opleidingsniveau

Er is een relatie tussen het bezoeken van recreatiegebieden en opleidingsniveau.
Naarmate het opleidingsniveau stijgt geven relatief meer mensen aan recreatiegebieden
te bezoeken. Van de ongeschoolden en laag opgeleiden zegt ruim de helft (55%) wel
eens recreatiegebieden in de omgeving van Amsterdam te bezoeken. Van de hoger
opgeleiden doen acht op de tien dit.

Tabel 2.4 Bezoek recreatiegebieden naar opleiding, 2005

percentage
ongeschoold en laag 55
middelbaar 73
hoger 80

Voornaamste bezigheid

Het zijn voornamelijk de mensen in loondienst (82%) en de zelfstandigen (87%) die
recreatiegebieden in de omgeving van Amsterdam bezoeken. Werklozen (65%),
onderwijs volgenden (57%), huisvrouwen/mannen (50%), arbeidsongeschikten (47%) en
AOW ‘ers gepensioneerden en mensen in de VUT doen dit minder (55%).

Eigen buitenruimte
Er is geen samenhang tussen het wel of niet hebben van eigen buitenruimte (balkon/ tuin)
en het bezoeken van recreatiegebieden.
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Herkomst

Er is sprake van een klein verschil in het bezoeken van recreatiegebieden in de omgeving
van Amsterdam tussen mensen van westerse en niet-westerse herkomst. Mensen van
westerse herkomst (74%) geven iets vaker dan mensen van niet-westerse (62%)
herkomst aan deze recreatiegebieden te bezoeken.

Redenen voor geen bezoek

Net als tien jaar geleden zeggen drie op de tien Amsterdammers (115 respondenten, 28%)
nooit een bezoek te brengen aan één van de recreatiegebieden. Dit heeft vooral te maken
met de bereikbaarheid van de gebieden: in beide jaren geeft bijna de helft (46%, respectie-
velijk 36 en 17 respondenten) als belangrijkste reden op dat men er moeilijk kan komen of
dat het gebied te ver weg en moeilijk bereikbaar is. Geen tijd en weinig behoefte worden
allebei minder vaak genoemd dan tien jaar geleden (nu beide 14%, 16 respondenten).

Andere redenen die mensen in 2005 geven om geen recreatiegebieden te bezoeken zijn
dat het er te druk is (7%, 8 respondenten) en dat ze liever naar parken in de stad gaan
(6%, 7 respondenten). Een klein deel van de mensen die geen recreatiegebieden
bezoeken zegt recreatiegebieden niet leuk te vinden (3%, 3 respondenten), zit liever in de
eigen tuin/ op eigen balkon (3%, 3 respondenten) of houdt niet van aangelegd groen ( 1
respondent). Bijna een vijfde (22 respondenten) van de mensen heeft een open antwoord
gegeven. Een aantal voorbeelden zijn:

= ‘lk ga liever buiten Amsterdam naar recreatie’

= ‘Vanwege mijn leeftijd’

= ‘Heb zelf een boot om mee te varen’

Grafiek 2.5 Kunt u aangeven wat voor u redenen zijn om geen recreatiegebieden te bezoeken?
(procenten), meerdere antwoorden mogelijk
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Hoe brengen bezoekers hun tijd door in recreatiegebieden?

Het eerste deel van het hoofdstuk gaat over recreatiegebieden in het algemeen.
Respondenten is gevraagd naar de activiteiten die zij uitoefenen in recreatiegebieden.
Tevens is hen gevraagd naar de motivatie voor het bezoeken van deze gebieden.

Het tweede deel van dit hoofdstuk gaat over aspecten die van toepassing zijn op het
meest bezochte recreatiegebied. Aan de respondenten is gevraagd naar de manier
waarop zij zich naar het desbetreffende gebied transporteren, hoe lang zij daar gemiddeld
verblijven en in welk gezelschap zij het gebied bezoeken.

2.2 Redenen voor bezoek

Activiteiten
De antwoordcategorieén bij de vraag wat men in recreatiegebieden doet, verschillen in
2005 van die in 1995. Hierdoor is een volledige vergelijking niet mogelijk. Om toch een
vergelijking te kunnen maken, zullen de categorieén uit 1995 in deze paragraaf apart
genoemd worden.
Veel bezoekers (78%) komen naar recreatiegebieden om er te fietsen, te wandelen en/of
te skaten. In 1995 wandelden en fietsten respectievelijk 78 en 46 procent van de
bezoekers in recreatiegebieden.
Men beoefent in de gebieden ook veel activiteiten die zich meer op één plek afspelen: zes
op de tien bezoekers zitten (op terras), zonnen, zwemmen of doen aan sport en spel. In
1995 gaven bezoekers aan er te zonnen/zitten (60%), terras te bezoeken (38%) en aan
sport en spel te doen (22%).
Ook eten mensen graag in recreatiegebieden; 14% noemt picknicken en/of barbecuen. In
1995 luncht en/of picknickt 15% in recreatiegebieden. In 2005 doen 8% van de bezoekers
aan watersport in de gebieden, in 1995 doet 29% aan waterrecreatie.
Evenementenbezoek wordt door 3% van de bezoekers genoemd. In 1995 bezocht 13%
van de bezoekers evenementen in recreatiegebieden.
Een klein deel zegt ‘andere activiteiten’ te ontplooien in recreatiegebieden. Voorbeelden
hiervan zijn:

= ‘Vogels kijken’

= ‘Bezoek kinderboerderij en bezienswaardigheden’

= ‘Kamperen’

11
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Tabel 3.1 Kunt u aangeven wat u in recreatiegebieden doet? (procenten), 2005, meerdere antwoorden
mogelijk

procenten
fietsen, wandelen, skaten etc. 78
zitten, zonnen, zwemmen, terras, sport en spel 58
picknicken en barbecue 14
watersport 8
specifieke sportvoorzieningen 4
evenementen 3
anders 4
Motieven

Er is de respondenten die aan hebben gegeven recreatiegebieden te bezoeken ook
gevraagd naar de motieven hiervoor. Bijna de helft (47%) bezoekt de gebieden om te
genieten van de natuur (47%). De rust (35%), het uitoefenen van de activiteit die mensen
in tabel 3.1 hebben genoemd (30%), ontspanning (12%) en genieten van het landschap
(11%) zijn hierna de meest genoemde redenen voor het bezoeken van recreatiegebieden.
Voorbeelden van ‘andere redenen’ voor het bezoeken van recreatiegebieden zijn:

=  ‘Wandelen met de hond’

= ‘De ruimte’

= ‘De kinderen kunnen er heerlijk spelen’

De drie meest genoemde redenen voor het bezoeken van recreatiegebieden komen
overeen met die in 1995. Wel werden de activiteiten uit de top drie destijds vaker
genoemd: 70% kwam toen om te genieten van de natuur, 59% voor de eerder genoemde
activiteiten en 45% voor de rust. Het kan zijn dat deze hoge percentages een gevolg zijn
van de methode die gebruikt is; in 1995 werden de enquétes schriftelijk afgenomen, in
2005 gebeurde dit telefonisch. Mogelijk geven respondenten makkelijker meer redenen op
wanneer zij de antwoordmogelijkheden lezen en kunnen aankruizen, dan wanneer zij
deze spontaan moeten opnoemen.

12
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Grafiek 3.2 Kunt u aangeven wat voor u redenen zijn om recreatiegebieden te bezoeken? (procenten),
meerdere antwoorden mogelijk

genieten van natuur

is er rustig
genoemde activiteit uitoefenen

ontspanning

genieten van landschap

stad uit zijn
. [ 2005
is er schoon
W 1995
buitenlucht
is er gezellig

is iets te beleven
mensen kijken, ontmoeten
anders

kom er onderweg doorheen

%

0 10 20 30 40 50 60 70 80

2.3 Verblijf en vervoer bij bezoek recreatiegebied

Verblijfsduur

De meeste mensen (35%) blijven per keer gemiddeld 3 tot 5 uur in het door hen meest
bezochte recreatiegebied. Een gemiddelde verblijfsduur van 2 tot 3 uur wordt net zo vaak
genoemd als een verblijffsduur van langer dan 5 uur. Beide worden door bijna een kwart
(23%) van de mensen genoemd. Zeventien procent geeft aan gemiddeld 1 tot 2 uur te
verblijven in het door hen meest bezochte recreatiegebied. Slechts een heel klein deel
brengt hier gemiddeld minder dan een uur door. De gemiddelde duur van het verblijf in de
gebieden is iets toegenomen ten opzichte van 1995.

Tabel 3.3 Hoe lang verblijft u gemiddeld in het recreatiegebied dat u het meest bezoekt? (procenten)

1995 2005
korter dan 1 uur 6 2
1 tot 2 uur 33 17
2 tot 3 uur 34 23
3 tot 5 uur 20 35
langer dan 5 uur 7 23

Gezelschap
Het merendeel van de bezoekers bezoekt recreatiegebieden meestal in gezelschap van
anderen. Dit gezelschap bestaat uit gezinsleden (44%) of vrienden, kennissen en familie

13
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(40%). Deze categorieén worden nu meer genoemd dan 1995. Daarentegen wordt de
categorie 'alleen en met anderen’ in dit onderzoek een stuk minder vaak genoemd dan in
1995. Dit verschil kan een gevolg zijn van de manier waarop de enquéte is afgenomen. In
1995 gebeurde dit schriftelijk en in 2005 telefonisch. Mogelijk kiezen mensen de categorie
‘alleen en met anderen’ vaker, als zij deze voor zich zien dan wanneer ze dit spontaan
moeten bedenken. Twaalf procent van de bezoekers bezoekt recreatiegebieden meestal
alleen.

Tabel 3.4 Met wie gaat u meestal naar het recreatiegebied dat u het meest bezoekt? (procenten)

1995 2005
alleen 9 12
met gezinsleden 37 44
met vrienden, kennissen, familie 31 40
alleen en met anderen 23 4

Activiteiten van alleengaanden

Van de mensen die het door hen meest bezochte recreatiegebied meestal alleen
bezoeken, fietst, wandelt en/of skate 85 procent in dit gebied. Dit is vaker dan gemiddeld.
Ook geven zij aan in recreatiegebieden te zitten, te zonnen en aan sport en spel te doen
(38%). Hierbij ligt het percentage onder het gemiddelde.

Tabel 3.5 Activiteiten in recreatiegebieden door alleengaanden, 2005

aantal %
fietsen, wandelen skaten 29 85
zitten, zonnen, zwemmen, terras, sport en spel 13 38
watersport 1 3
anders 3 9

Vervoer

Het aandeel bezoekers dat met de auto of een ander gemotoriseerd voertuig naar het
door hen meest bezochte recreatiegebied gaat, is de afgelopen tien jaar gestegen van
46% naar 61%. Het gebruik van de overige vervoersmiddelen is afgenomen. Het aandeel
bezoekers dat te voet naar de recreatiegebieden gaat, is in 2005 minimaal.

Tabel 3.6 Hoe gaat u meestal naar het recreatiegebied dat u het meest bezoekt? (procenten)

1995 2005
met de auto, scooter, motor 46 61
op de fiets 33 27
met het openbaar vervoer 14 10
te voet 6 1
anders 1 1
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Gebruik vervoer naar inkomen
Het gebruik van de auto en andere motorvoertuigen om naar een recreatiegebied te
komen is het laagst bij mensen met een laag inkomen (41%). Deze groep reist vaker

(27%) dan mensen met een gemiddeld en een hoog inkomen (respectievelijk 9% en 5%)

per openbaar vervoer.

Tabel 3.7 Gebruik vervoer naar inkomen (procenten), 2005

laag midden
met de auto, scooter, motor 41 64
op de fiets 30 23
met het openbaar vervoer 27 9
te voet 0 2
anders 2 2

hoog
65
29
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3 Bezoek per gebied

In dit hoofdstuk wordt een overzicht gegeven van het bezoek aan de negen
recreatiegebieden. Er wordt beschreven welk deel van de Amsterdammers de gebieden
bezoekt. Deze percentages worden vergeleken met die uit 1995. Per gebied wordt ook
aangegeven welk deel van de bezoekers van recreatiegebieden dit kent en welk deel het
bezoekt.

In het tweede deel van het hoofdstuk gaan de percentages over dat deel van de
respondenten dat aangeeft het desbetreffende gebied te bezoeken.

3.1 Recreatiegebieden: bekendheid en bezoek

Aandeel Amsterdammers dat gebied bezoekt

Net als in 1995 is het Amsterdamse Bos het meest bezochte recreatiegebied (59%),
gevolgd door het Noordzeestrand (46%). Eenderde van de respondenten bezoekt de
Kennemerduinen tegen een kwart in 1995. Ook het bezoek aan Spaarnwoude is
toegenomen. Het Twiske wordt nog steeds door een kwart van de respondenten bezocht.
De rangorde van Amstelland, de Vinkeveense Plassen, Waterland en 't Goois
Natuurreservaat is hetzelfde als in 1995, alleen liggen alle percentages iets hoger in het
huidige onderzoek. Het percentage dat recreatiegebieden bezoekt is in 1995 en 2005
ongeveer gelijk (respectievelijk 73% en 72%). De hogere percentages in 2005 zijn
mogelijk te verklaren door een meer divers bezoek van gebieden dan in 1995; toen
bezochten de bezoekers kennelijk specifieker bepaalde gebieden.

Tabel 4.1 Aandeel Amsterdammers dat gebied bezoekt (n=408)? (procenten), 2005

1995 2005
Amsterdamse Bos 60 59
Noordzeestrand 45 46
Kennemerduinen 25 33
Spaarnwoude 21 29
Twiske 25 27
Amstelland 18 25
Vinkeveense Plassen 14 21
Waterland 11 19
‘t Goois Natuurreservaat 11 14

Aandeel bezoekers van recreatiegebieden dat gebied kent/ bezoekt

Aan de respondenten die hebben aangegeven wel eens een recreatiegebied te bezoeken,
is van negen recreatiegebieden gevraagd of zij deze kennen en of ze deze bezoeken.

Het Amsterdamse Bos (98%) is het meest bekende gebied onder bezoekers van
recreatiegebieden. Hierna volgen de Vinkeveense Plassen (91%), het Twiske en
Spaarnwoude (beide 89%). Dat slechts driekwart van de bezoekers van
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recreatiegebieden het Noordzeestrand kent, komt misschien door de gebruikte
terminologie. Mogelijk dacht een deel van de respondenten dat hiermee een specifiek
strand bedoeld werd. De meeste respondenten die het Amsterdamse Bos of het
Noordzeestrand kennen, bezoeken deze gebieden ook (respectievelijk 82% en 64%). De
Kennemerduinen volgen daarna met 45%.

De percentages van 2005 wijken voor een aantal gebieden sterk af van die van 1995. Een
mogelijke verklaring hiervoor is dat de respondenten in het huidige onderzoek voor alle
gebieden is gevraagd of zij dit gebied kennen en of ze het bezoeken. In 1995 was dit niet
het geval. Hoogst waarschijnlijk heeft toen een deel van de respondenten deze vragen
alleen voor een aantal van de gebieden beantwoord. Dit kan de reden zijn waarom de
percentages voor veel van de gebieden een stuk hoger liggen dan die in 2005. Mogelijk
zorgt de methode hier ook voor een verschil in resultaat; schriftelijk in 1995 en telefonisch
in 2005. Net als in 1995 verschillen de percentages voor het kennen en het bezoeken van
een gebied in 2005 sterk.

In 1995 lag het bezoek bij alle gebieden hoger dan in 2005. Het Noordzeestrand werd met
name meer bezocht in 1995 en ook de bekendheid was een stuk groter. Mogelijk komt dit
doordat mensen de naam van het gebied schriftelijk eerder als ‘het strand’ herkennen dan
telefonisch. De bekendheid van Amstelland, Waterland en 't Goois Natuurreservaat was
ook een stuk groter in 1995. Voor de overige gebieden komen de cijfers van 1995 en
2005 wat betreft bekendheid redelijk overeen.

Grafiek 4.2 Kent het gebied, bezoekt het gebied (procenten)

Amsterdamse Bos 2005
1995

Vinkeveense Plassen 2005
1995

Twiske 2005

1995

Spaarnwoude 2005

1995

Kennermerduinen 2005
1995

Noordzeestrand 2005
1995

Amstelland 2005

1995

Waterland 2005

1995

't Goois Natuurreservaat 2005
1995

W bezoekt gebied

O kent gebied,
bezoekt niet

%
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2005: % van bezoekers van recreatiegebieden
1995: % van respondenten die antwoord hebben gegeven op vraag ‘komt u wel eens...?": ja/ nee, maar weet dat
het bestaat/ nee, ik ken het niet
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Frequentie bezoek gebied

Aan de bezoekers van de recreatiegebieden is gevraagd hoe vaak zij deze gebieden
bezoeken. Uit figuur 4.3 blijkt dat alle gebieden over het algemeen niet meer dan een paar
keer per jaar worden bezocht. Onder de bezoekers van het Noordzeestrand bevindt zich
echter een grote groep (21%) die een of meerdere keren per maand gaat. Amstelland
heeft de meeste regelmatige bezoekers: 10% komt hier een of meerdere keren per week.
Verder heeft alleen het Amsterdamse Bos een kleine groep (1%) dagelijkse bezoekers.

Grafiek 4.3 Hoe vaak bezoekt u het gebied? (procenten), 2005

Spaarnwoude W elke dag

[01-6 x per week

Kennemerduinen
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Amsterdamse Bos

%
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3.2 Bezoekers van de recreatiegebieden

Aanleiding voor het bezoek aan recreatiegebied

Voor alle negen gebieden geldt dat het grootste deel van de bezoekers er tijd doorbrengt.
Dit is met name het geval voor de bezoekers van het Noordzeestrand, de
Kennemerduinen, het Amsterdamse Bos, 't Goois Natuurreservaat en het Twiske. In de
overige gebieden gebruikt meer dan een kwart het gebied om er doorheen te reizen.
Voor Spaarnwoude, de Vinkeveense Plassen en de Kennemerduinen geldt dat meer
bezoekers dan tien jaar geleden zeggen dat zij door het gebied heen reizen.
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Tabel 4.5 Reist u alleen door het gebied heen of brengt u er ook enige tijd door? (procenten), 2005

tijd doorbrengen doorheen reizen beide

1995 2005 1995 2005 1995 2005
Noordzeestrand 95 99 1 1 4 1
Kennemerduinen 89 84 3 10 7 6
Amsterdamse Bos 80 82 5 8 15 10
‘t Goois Natuurreservaat 78 81 11 14 12 5
Twiske 83 80 7 13 10 7
Waterland 61 69 22 25 18 6
Spaarnwoude 74 64 15 24 11 12
Amstelland 60 61 22 25 18 14
Vinkeveense Plassen 72 61 18 33 10 6

Reden komst naar omgeving

Het grootste deel —-meer dan driekwart- van de bezoekers van de gebieden komt speciaal
voor het recreatiegebied naar de omgeving. Dit aandeel ligt iets lager voor Spaarnwoude
en de Vinkeveense Plassen. Het bezoek van deze twee gebieden wordt in vergelijking
met dat van de andere gebieden vaker gecombineerd met andere activiteiten.

Tabel 4.6 Komt u speciaal voor dit gebied naar deze omgeving of combineert u het bezoek met een
andere activiteit? (procenten), 2005

_ _ in combinatie met _
speciaal voor gebied L beide
andere activiteit

Kennemerduinen 81 17 2
Noordzeestrand 81 15 4
Amsterdamse Bos 79 15 6
Waterland 78 19 3
Amstelland 78 17 5
Twiske 76 18 6
‘t Goois Natuurreservaat 76 18 6
Spaarnwoude 68 26 6
Vinkeveense Plassen 59 32 9

Bezoek gebied per buurt
Om te kijken of het bezoek aan een bepaald recreatiegebied samenhangt met hoe ver dit
gebied zich bevindt van de plek waar men woont, zijn de respondenten onderverdeeld
naar regio. Hiervoor zijn de stadsdelen als volgt samengevoegd:

= Centrum: Amsterdam-Centrum, Westerpark, Oud-West, De Baarsjes.

= West: Bos en Lommer, Geuzenveld-Slotermeer, Osdorp, Slotervaart.

= Qost: Oost/ Watergraafsmeer, Amsterdam Oud Zuid, Zuideramstel, Zuidoost.

= Noord: Zeeburg, Amsterdam-Noord.

Uit tabel 4.7 blijkt dat de bezoekers van het Amsterdamse Bos in 2005 uit alle delen van
de stad komen. In 1995 bezochten mensen uit Noord dit minder in vergelijking met
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bewoners uit de andere clusters. Voor de overige recreatiegebieden is duidelijker
zichtbaar dat de meeste bezoekers uit de directe omgeving komen. Zo bezoeken net als
in 1995 relatief veel mensen uit West (41%) Spaarnwoude, terwijl mensen uit Oost dit
minder doen (17%). In vergelijking met de andere clusters bezoekt een groot deel van de
bewoners uit Noord Waterland en het Twiske. Het bezoek aan het Twiske door hen is in
vergelijking met 1995 echter wel iets gedaald. Het bezoek aan het Twiske is onder
bewoners van West en Oost juist iets toegenomen. Amstelland wordt door relatief veel
mensen uit Oost bezocht.

In 2005 bezoeken veel meer mensen uit Noord de recreatiegebieden dan in 1995. Het
aandeel bewoners uit Oost dat de recreatiegebieden bezoekt is ook toegenomen. Het
bezoek door hen aan het Amsterdamse Bos en Spaarnwoude en aan het Noordzeestrand
is echter redelijk gelijk gebleven.

Waterland, Amstelland, de Vinkeveense Plassen, 't Goois Natuurreservaat, en de
Kennemerduinen worden in 2005 door meer Amsterdammers bezocht dan in 1995.

Tabel 4.7 Bezoek aan recreatiegebieden naar buurtcluster (procenten)

Centrum West Oost Noord totaal

1995 2005 1995 2005 1995 2005 1995 2005 1995 2005

Amsterdamse Bos 63 56 61 58 63 62 46 61 60 59
Spaarnwoude 23 29 34 41 15 17 16 33 21 29
Twiske 27 23 19 25 19 24 53 47 25 27
Waterland 12 18 4 12 10 21 19 33 11 19
Amstelland 21 20 7 20 24 36 7 20 18 25
Vinkeveense Plassen 18 25 9 16 17 24 8 14 14 21
‘t Goois

Natuurreservaat 11 12 8 10 12 20 8 16 1 14
Kennemerduinen 31 35 22 28 24 34 19 35 25 33
Noordzeestrand 52 50 39 38 44 48 39 53 45 46

n=2057 n=100 n=1489 n=130 n=3135 n=127 n=851 n=51 n=7532 n=408
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Bijlage 1 Vragenlijst

5081 ONDERZOEK RECREATIEGEBIEDEN ROND AMSTERDAM

Goedenavond, U spreekt met ... van de dienst Onderzoek en Statistiek. In opdracht van
de gemeente Amsterdam doen wij een onderzoek naar het gebruik van recreatiegebieden
in en rond Amsterdam.

Ik zou daar graag enkele vragen over willen stellen. Het onderzoek duurt ongeveer tien
minuten.

1. Bezoekt u wel eens recreatiegebieden buiten of aan de rand van de stad, zoals het
strand, het Twiske of het Amsterdamse Bos?

10 ja
2 0O nee GA DOOR MET VRAAG 11
9 0 weet niet, geen antwoord GA DOOR MET VRAAG 11

2. Ik noem u een aantal recreatiegebieden, kunt u per gebied aangeven of u deze kent?
Kent u het volgende recreatiegebied:

Amsterdamse Bos

Spaarnwoude (0.a. Houtrak,Spaarndam)

Twiske

Waterland

Amstelland (0.a.Ouderkerker Plas, Hoge Dijk, Ronde Hoep, Amstel, Gaasperplas, Diemer
Bos)

Vinkeveense Plassen

t Goois Natuurreservaat

Kennemerduinen

Noordzeestrand
10 ja
2 0 nee
9 0O weet niet, geen antwoord

Vraag 3 t/m 5 worden alleen gesteld voor de gebieden die men kent

3. Komtuweleensin ......... ? En zo ja, hoe vaak?
1 nooit

elke dag

1-6 keer per week

1-3 keer per maand

1-11 keer per jaar

weet niet, geen antwoord

O©UThWwWN
Ooooood
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4. Reist u alleen door .......... heen of brengt u er ook enige tijd door?
10 reis er alleen doorheen
2 0 breng er tijd door
3 0 beide
9 O weet niet, geen antwoord

5. Komt u speciaal voor ............. naar deze omgeving of combineert u het bezoek met
een andere activiteit?
10 speciaal voor gebied
2 0 in combinatie met andere activiteit
3 0 beide
9 O weet niet, geen antwoord

De volgende vragen gaan over het recreatiegebied dat u zelf het meest bezoekt om
er wat tijd door te brengen.

6. MET wie gaat u meestal naar het recreatiegebied dat u het meest bezoekt?
alleen

met gezinsleden

met vrienden, kennissen, familie

alleen en met anderen

weet niet, geen antwoord

O~ WNPE
Oooodd

7. HOE gaat u daar meestal naartoe?

anders, namelijk...
weet niet, geen antwoord

10 te voet

2 0 op de fiets

30 op de bromfiets

4 O met de auto, scooter, motor
50 met het openbaar vervoer
6 O skates

7 O scootmobiel

8 O

9 0O

8. Hoe lang verblijft u gemiddeld in het recreatiegebied dat u het meest bezoekt?
korter dan 1 uur

1tot 2 uur

2 tot 3 uur

3tot 5 uur

langer dan 5 uur

weet niet, geen antwoord

O©CUhwWNPEF
OoooooOod

9. Kunt u aangeven wat u in recreatiegebieden doet? (meerdere antwoorden mogelijk)
fietsen, wandelen, skaten etc. (routegebonden)

Zitten, zonnen, zwemmen, terras, sport en spel (stationair)

picknicken en barbecue

evenementen (concerten, manifestaties e.d.)

specifieke sportvoorzieningen (golfbaan, skihelling, wielerbaan etc.)
watersport (varen, surfen, waterskién etc.)

anders, namelijk

weet niet, geen antwoord

a~NOoO U wWNBRE
OooOoooOoOogd

N
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10. Kunt u aangeven wat voor u redenen zijn om recreatiegebieden te bezoeken?
(meerdere antwoorden mogelijk)

ik kom er doorheen op weg naar huis,werk,school,winkels
genoemde activiteiten uitoefenen

het is er rustig

het is er schoon

genieten van de natuur

genieten van het landschap

er valt altijd wel iets te beleven

mensen kijken, ontmoeten

het is er gezellig

anders, namelijk..

weet niet, geen antwoord

GO OwWoo~NOOA~AWNE
OoOooOoOogoooo

N =

GA DOOR NAAR DE ACHTERGRONDSVRAGEN

11. Kunt u aangeven waarom u GEEN (van deze) recreatiegebieden bezoekt? (meerdere

antwoorden mogelijk)

10 ik zit liever in mijn eigen tuin of op het balkon
2 0O het is te ver weg of moeilijk bereikbaar
3 0 ik kan er moeilijk komen (vervoer, lichamelijk)
4 0O het is er te druk
501 ik vind recreatiegebieden niet leuk
6 O ik voel me er niet veilig
7 0O er valt niets te beleven
8 O ik heb er geen tijd voor
9 0O ik heb er niet zoveel behoefte aan
10 O ik houd niet van aangelegd groen
11 0O ik ga liever naar parken in de stad
12 0O anders, namelijk...
25 O weet niet, geen antwoord
Achtergrondvragen

De laatste vragen gaan over u en uw huishouden en zijn bedoeld voor de statistiek.

De antwoorden die u geeft zullen, los van persoonskenmerken zoals naam en
telefoonnummer, ANONIEM verwerkt worden.

12. Kunt u zeggen hoe uw huishouden is samengesteld?

een persoon, alleenstaande

(echt)paar zonder kinderen (thuis)

(echt)paar met kind(eren) (thuis)

een ouder met kind(eren) (thuis)

twee volwassenen, zonder kinderen (thuis)

twee volwassenen, met kinderen (thuis)

drie of meer volwassenen, met kind(eren) (thuis)
drie of meer volwassenen, zonder kinderen (thuis)
anders

weet niet

geen antwoord

OO OWO~NOUTWNE
OoOooOoooooooo

© ©
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13. Heeft u een tuin of balkon bij uw woning?
tuin

balkon

tuin en balkon

geen tuin en geen balkon
weet niet, geen antwoord

O~ WNPE
I o Y

14. Wat is het NETTO inkomen PER MAAND in EURO waarover het huishouden
beschikt? Dit is exclusief inkomen van kinderen jonger dan 18 jaar;vakantiegeld,
kinderbijslag en neveninkomsten.

netto 700 euro per maand of minder

netto tussen de 701 - 1000 euro per maand

netto tussen de 1001 - 1350 euro per maand

netto tussen de 1351 - 2050 euro per maand

netto tussen de 2051 - 3200 euro per maand

netto boven de 3201 per maand

wil niet zeggen

weet niet

geen antwoord

©Co~NoO O~ WNE
OoOooOogogoo

15. Wat is uw voornaamste bezigheid?

werkzaam in loondienst, gesalarieerd
zelfstandig werkzaam, freelance
meewerkend in familiebedrijf

werkloos, werkzoekend, wachtgeld
onderwijs volgend, studerend

huisvrouw, huisman

arbeidsongeschikt, invalide, langdurig ziek
AOW, gepensioneerd, rentenierend, VUT
vrijwilligerswerk

anders, namelijk

weet niet, geen antwoord

©COoOVWO~NOORA~AWNE
OoOoooOogoooo

© =

16. Wat is uw hoogst VOLTOOIDE opleiding?
10 geen opleiding gevolgd of enkele jaren lagere school, basisschool
gevolgd
lagere school, basisschool, speciaal onderwijs
VSO, voortgezet speciaal onderwijs
VBO, LBO (huishoud-, ambacht-, technische school, interne
bedrijfsopleiding), MBO-KORT, BBL,BOL 1-2, leerlingwezen, ULO
MAVO, MULO, VMBO
MBO(-lang), interne opleiding op MBO-niveau, BBL,BOL 3-4
HAVO, VWO, HBS, MMS
HBO, interne opleiding op hbo-niveau
WO, universiteit, kandidaatsexamen
opleiding in het buitenland gevolgd
anders, namelijk
weet niet, geen antwoord

~wnN
-

e
RO WO~
OOooooogo
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17. Volgens de KPN is uw postcode: <?> Is dat nog steeds juist?
10 ja GA DOOR MET VRAAG LEEFTD
2 0 nee
9 0O weet niet, geen antwoord GA DOOR MET VRAAG LEEFTD

17a. Wat is dan uw juiste postcode?

19. Wat is uw leeftijd?
.. jaar

20. Wat is uw geboorteland?

Suriname

Nederlandse Antillen of Aruba

Turkije

Marokko

Zuid-Europa

overige niet-geindustrialiseerde landen
overige geindustrialiseerde landen
Nederland (inclusief Nederlands-Indié, Nieuw-Guinea)
overige landen (inclusief Indonesié€), namelijk
weet niet, geen antwoord

-
©Cooo~NOoOUhwWNE

Oooooogooood

21. Wat is het geboorteland van uw MOEDER?

Suriname

Nederlandse Antillen of Aruba

Turkije

Marokko

Zuid-Europa

overige niet-geindustrialiseerde landen
overige geindustrialiseerde landen
Nederland (inclusief Nederlands-Indié, Nieuw-Guinea)
overige landen (inclusief Indonesie), namelijk
weet niet, geen antwoord

-
©Cooo~NOoOUAWNE

Oooooooooogog

22. Wat is het geboorteland van uw VADER?

Suriname

Nederlandse Antillen of Aruba

Turkije

Marokko

Zuid-Europa

overige niet-geindustrialiseerde landen
overige geindustrialiseerde landen
Nederland (inclusief Nederlands-Indié, Nieuw-Guinea)
overige landen (inclusief Indonesie), namelijk
weet niet, geen antwoord

=
COoOO~NOUA,WNE

Ooooooooogo

23. Noteer geslacht respondent.
10 man
2 0 vrouw
9 O weet niet, geen antwoord
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Bijlage 2 Open antwoorden

10.

HOE gaat u daar meestal naartoe?
De fiets en met de auto het ligt eraan waar ik heen ga. Het ligt eraan.
Met het openbaar vervoer en fietsten evenveel.

Kunt u aangeven wat u in recreatiegebieden doet?
Strandhuis.

Pannenkoeken. Om even buiten te zijn.

Vogels kijken.

Onderhoud van de moestuin.

Natuurcentra bezoeken.

Het zijn allemaal fietsdoelen.

Bezoek kinderboerderij en bezienswaardigheden.
Kamperen.

Kinderboerderij.

Werken.

Fotograferen.

Kinderboerderij.

Geitenboerderij bezoeken.

Kunt u aangeven wat voor u redenen zijn om recreatiegebieden te
bezoeken?

Gebrek van de tuin.

Auto's vermijden.

Tijd genoeg.

Voor de honden.

Ik wil niet binnen zitten.

Wandelen met de hond.

Wandelen met de hond.

Omdat ik het er leuk vind.

Met de kinderen spelen, er even tussenuit zijn.
Ik heb een kleine tuin.

Lekker aan het strand zitten.

De ruimte.

Het weer.

De kinderen kunnen er heerlijk spelen.
Omdat ik er vlakbij woon.

Het liefst weg van de auto.
Bereikbaarheid.

Spelgelegenheid voor de kinderen.
Ruimte.

De zon.

Om er uit te zijn.
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11.

Kunt u aangeven waarom u GEEN (van deze) recreatiegebieden bezoekt?

Ik ben meer met muziek bezig.

Ik ga liever naar de Durgerdammerdijk en naar skategebieden.

Ik ga liever buiten Amsterdam naar recreatie.

Ik heb een bootje in Hoogmaarde, dus heb ik geen behoefte aan andere
gebieden.

Ik zie mijzelf niet in zo'n gebied rondlopen.

Ik heb een caravan op de Veluwe.

Ik heb een boot waarmee ik vaar over het |IJselmeer, daar heb ik genoeg aan.

Vanwege mijn leeftijd.

Ben net in Amsterdam komen wonen.

Ik heb in aalsmeer een stukje grond en daar gaan wij vaak naar toe.
Heb zelf een boot om te varen.

Gaan naar strand buiten Amsterdam of in de stad of buiten de stad.
Ik heb geen kleine kinderen.

Ik ben dan in mijn eentje en dat is niet leuk.

Ik ben geen strand of park type.

Ik ga liever naar het buitenland, waar de zon schijnt.

Als mevrouw gaat, gaat ze ver buiten Amsterdam.

Gaasperplas.

Het is mij nooit opgekomen om daar heen te gaan.

Omdat ik die keuze niet maak.

Ik denk daar niet aan.

Gaat liever naar familie.
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Bijlage 1 Frequentie bezoek

Tabel 1.a Frequentie bezoek Amsterdamse Bos, 2005

elke dag 1
1-6 keer per week 6
1-3 keer per maand 16
1-11 keer per jaar 77
totaal N=242
Tabel 1.b Frequentie bezoek Spaarnwoude (procenten), 2005

1-6 keer per week 1
1-3 keer per maand 8
1-11 keer per jaar 91
totaal N=120
Tabel 1.c Frequentie bezoek Twiske (procenten), 2005

1-6 keer per week 1
1-3 keer per maand 13
1-11 keer per jaar 86
totaal N=110
Tabel 1.d Frequentie bezoek Waterland (procenten), 2005

1-6 keer per week 5
1-3 keer per maand 9
1-11 keer per jaar 86
totaal N=77
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Tabel 1.e Frequentie bezoek Amstelland (procenten), 2005

1-6 keer per week 10
1-3 keer per maand 11
1-11 keer per jaar 79
totaal N=102
Tabel 1.f Frequentie bezoek Vinkeveense Plassen (procenten), 2005

1-6 keer per week 4
1-3 keer per maand 8
1-11 keer per jaar 88
totaal N=84
Tabel 1.g Frequentie bezoek 't Goois Natuurreservaat (procenten), 2005

1-6 keer per week 34
1-3 keer per maand 15,3
1-11 keer per jaar 81,4
totaal N=59
Tabel 1.h Frequentie bezoek Kennemerduinen (procenten), 2005

1-3 keer per maand 10
1-11 keer per jaar 90
totaal N=133
Tabel 1.i Frequentie bezoek Noordzeestrand (procenten), 2005

1-6 keer per week 1
1-3 keer per maand 21
1-11 keer per jaar 78
totaal N=188
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